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Introducao: O lixo ¢ considerado um dos maiores problemas ambientais da nossa sociedade.
A populacdo e o consumo per capita crescem e, junto com eles, a quantidade de residuos
produzidos. Na maioria das vezes, o lixo ndo ¢ descartado de maneira correta e pode resultar
em diversos problemas para o meio ambiente, como contaminacao da 4gua, do solo e até mesmo
do ar. Durante a territorializagdo no bairro Vila Arthur ficou bem perceptivel o acamulo de lixo
nas calcadas, nos terrenos baldios e no fundo de algumas residéncias, despertando nos
académicos a necessidade de ensinar formas a comunidade, de reaproveitar esses lixos.
Descricao: Apods a territorializacdo e diagndstico do problema, os académicos, junto com a
preceptora responsavel e com as ACS — Agentes Comunitarias de Saude da eSF 05 — Equipe
de Satde da Familia, Maria Galdina da Silva, fizeram uma educa¢ao em saude para
aproximadamente 150 criangcas da EMEB — Padre Luiz Maria Ghisoni do 4° e 5° ano do ensino
fundamental, explicando sobre o aumento do lixo e demonstrando formas de reutilizar alguns
materiais. Levaram brinquedos construidos com garrafa pet, tampa de garrafa, papeis, entre
outros e, mostraram como o lixo organico pode ser reutilizado com a compostagem, sendo que
esta transforma a matéria organica encontrada no lixo em adubo natural, que pode ser usado na
agricultura, em jardins e plantas, substituindo o uso de produtos quimicos. Consideracoes
Finais: Foi observado a importancia de ampliar o conhecimento e a criatividade dos estudantes
quanto as formas de reaproveitar o lixo, na qual obtiveram varias ideias para confeccionar com
alguns materiais descartados, proporcionando momentos de lazer e interagcdo com os pais, além
do esclarecimento sobre formas de ajudar o meio ambiente. A atividade educativa sobre o lixo
¢ de grande relevancia, pois ¢ um assunto delicado e que pouco se presta atengao no cotidiano,
o qual possui potencial para promover a conscientizagao.
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