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Introducdo: As Estratégias de Saude da Familia sdo guiadas por diversos principios fundamentais,
sendo a territorializagdo um dos mais importantes. Visto que ¢ uma ferramenta para o planejamento
em saude, através do conhecimento do territorio, da comunidade e da oferta de servicos na aten¢do
primaria a saide. Deste modo, a territorializagdo proporciona uma experiéncia de imersdo de
académicos de medicina na realidade da satde familia, oportunizando uma mudanga na visdo da
formagdo e atuagdo médica. Portanto, o objetivo deste estudo é apresentar as experiéncias vividas
pelos estudantes de Medicina ao aplicarem a territorializagdo em uma Unidade Bésica de Satde em
Viarzea Grande - MT. Descricio: A ferramenta mapa inteligente ¢ um instrumento para o
planejamento que tem como objetivo melhorar a qualidade no servigo de satude a nivel primario. Ele
define as microareas de abrangéncia da Unidade de Satde da Familia (USF) e ¢ alimentado por agdes
de territorializacdo que coletam informacdes geograficas e de saiide obtidas no diagndstico da
comunidade. Assim, esta atividade foi realizada na microdrea 55 da equipe 3 da Unidade de Satde da
Familia — ESF Manoel Bernardo de Barros, localizada no municipio de Vérzea Grande. Essa
atividade foi executada nos meses de outubro e novembro de 2023, pelos académicos de medicina do
Centro Universitario de Varzea Grande — UNIVAG no contexto da disciplina Projeto Extensionista
Integrador. Deste modo, a territorializacdo teve como principal objetivo a identificacdo e o
mapeamento das particularidades desta regido especifica. Para alcancar tais fins, realizou-se um
meticuloso levantamento cartografico, com o intuito de estabelecer o perfil demografico da area, bem
como de localizar zonas de risco, estabelecimentos comerciais € espagos destinados ao lazer. Este
procedimento visou a otimiza¢do do mapa inteligente da unidade, com o propdsito de facilitar as
operagoes realizadas pelas equipes de satde. Esta atividade, contou com a supervisdo da Agente
Comunitario de Satde da microdrea n° 55, onde procedeu-se a atualizacdo do mapa territorial,
valendo-se do uso da ferramenta Google Maps. Neste processo, foram identificados e catalogados
diversos indicadores de saude. Estes dados, uma vez coletados, foram utilizados para aprimorar o
mapa inteligente, marcando-se no mesmo os indicadores de satde através de alfinetes coloridos. Estes
representavam grupos especificos como: hipertensos, diabéticos, acamados, satide mental, gestantes e
pessoas tratando de hanseniase e tuberculose. Outrossim, na ferramenta era possivel identificar as
areas de lazer, comercio, igrejas e area risco. O mapa resultante, enriquecido com estas informagoes,
emergiu como um instrumento fundamental para a analise, o planejamento e a comunicagdo efetiva
da equipe da USF. Sua existéncia permitiu uma mais acertada determinagdo de prioridades,
contribuindo significativamente para a melhoria do atendimento e das interven¢des da equipe de
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saude na mencionada regido. Considerag¢odes Finais: A experiéncia foi fundamental para discernir as
necessidades e expectativas que influenciam a comunidade. Proporcionou aos académicos a
oportunidade de aplicar o conhecimento tedrico adquirido, além de facilitar uma interpretagdo
aprofundada do contexto em que a equipe de saude atua.
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primaria a saude.
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