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Introducio: A educagdo em saude € uma ferramenta essencial para a transformacao social e ¢ peca
central das politicas publicas para a redugdo da pobreza e desigualdades existentes no Brasil. Nesse
contexto, a educagdo em saude ¢ de suma importancia para a promogao da saude, a qual ¢ uma area
importante da medicina por se tratar de uma ferramenta que tem como objetivo agir na prevengao ¢
recuperacdo dos individuos e da comunidade, sendo essencial para o combate de doencas
transmissiveis. Dessa forma, as arboviroses sao algumas dessas mazelas que podem ser combatidas
por intermédio da educacdo em saude. A dengue, principal doenca desse grupo de viroses, ¢
facilmente transmitida em locais que ndo possuem informagao adequada e territorios carentes, na qual
em alguns casos podem causar a morte do individuo ou deixar graves sequelas. Logo, levar o
conhecimento sobre os mecanismos de se proteger dessas enfermidades, principalmente para as
criangas, ¢ de suma importancia, sendo este o objetivo do seguinte relato. Descri¢do: O Programa de
Integracdo Comunitéria (PIC) é uma matéria do componente curricular do curso de Medicina no
Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG), a qual propde aos alunos realizar Projetos de
Interven¢do que beneficiem a populagdo adscrita de uma determinada Unidade de Saude. Nesse
contexto, este relato de experiéncia, visa demonstrar o trabalho dos alunos das Etapa IV no Projeto
de Intervencao realizado no dia 21 de junho de 2023 na CMEI Manoel Rosa Figueiredo de Varzea
Grande. O projeto de intervencao teve como publico alvo 50 criangas de até 4 anos de idade em uma
area endémica de casos de Dengue. Foi realizado a partir de um pedido do corpo direcional do Centro
Municipal de Educacgao Infantil (CMEI), o qual enfatizou a necessidade de educagdo em saude para
as criangas e faz parte do Programa Saude na Escola que visa contribuir para a formacdo dos
estudantes através de acdes de promogao de saude. Na data de 21/06/2023, os alunos de medicina se
encontraram na unidade basica de saude para preparacao do projeto de intervengao, que se tratava de
um teatro de fantoche interativo com o publico infantil. Dessa forma, durante a pega foram
comparadas duas residéncias, nas quais uma estava suja e propicia para a proliferacdo do mosquito
da dengue enquanto, na outra o ambiente estava limpo e organizado evitando a procriacdo do
mosquito. Assim, ficou claro para as criancas a importancia de manter o ambiente livre de focos do
mosquito da dengue evitando 4gua parada e locais em que ela pode se acumular. Ainda, foi ensinada
uma cangao que falava sobre o mosquito dedes Aegypti, as doengas que ele causa e os maleficios que
ele pode trazer para a populagao, facilitando o aprendizado e a fixagdo do tema tdo pertinente e que
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afeta a vida de muitas pessoas no territorio mato grossense. Considerac¢des Finais: A dindmica foi
bem recebida pelo puiblico que conseguiu transmitir os ensinamentos aos seus pais e cuidadores. O
grupo responsavel pela apresentagdo recebeu uma devolutiva da diretora da escola que comprovou a
pertinéncia da educagdo em saude para criangas, as quais manifestavam o que tinham aprendido na
peca teatral em suas residéncias, colaborando para o fluxo de conhecimento acerca das arboviroses
entre a populagdo adscrita e garantindo o seu bem-estar. Dessa maneira, fica evidente a importancia
da educacdo em saude para a populacdo infantil como estratégia de combate e prevengdo as
arboviroses.

Palavras chaves: Educa¢do em Satde; Infec¢des por Arbovirus; Promoc¢ao da saude; Dengue.
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