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Introducdo: O SAMU (Servico de Atendimento Movel de Urgéncia) desempenha um
papel crucial na assisténcia a salde e na resposta a emergéncias no Brasil, tendo como
objetivo prestar atendimento pré-hospitalar de urgéncia e emergéncia, em situacdes que
representem risco a vida. Seu objetivo principal é levar assisténcia médica rapida e
eficiente, estabilizando o paciente e transportando-o, se necessario, para um hospital, a fim
de reduzir complicacfes e Obitos. O SAMU Cuiab4 dispde de uma CRU (Central de
Regulacdo de Urgéncias), que coordena os atendimentos, avaliando a gravidade das
chamadas e acionando as equipes adequadas, dispondo, para os atendimentos, de 9 USB
(Unidades de Suporte Basico) e 2 USA (Unidades de Suporte Avancado). Diante da
realidade dos atendimentos prestados em situa¢Oes adversas pelo SAMU, a Liga Académica
de Atendimento Pré-Hospitalar (LAAPH), composta por académicos de Medicina do
Centro Universitario UNIVAG e orientada por um professor da instituicdo, busca
aprofundar seus conhecimentos fundamentada no tripé universitario (ensino, pesquisa e
extensdo). A liga desenvolve atividades de extensdo voltadas as praticas assistenciais no
SAMU, com o objetivo de proporcionar conhecimento pratico e cientifico, aprimorar as
técnicas de cuidado as vitimas atendidas e promover discussfes clinicas no grupo de
estudos. Descricdo: O acionamento do atendimento do SAMU Cuiabé se inicia com uma
ligacdo feita para o nimero 192, direcionada a Central de Regulacdo de Urgéncias (CRU).
Nesta central, um profissional de saide qualificado atende a chamada, realiza a triagem da
ocorréncia e avalia a gravidade da situacdo. Com base nas informac6es fornecidas, a CRU
determina a prioridade do atendimento e qual tipo de unidade devera ser despachada. O
despacho da ambuléncia é feito conforme a necessidade da situacdo, podendo ser uma
Unidade de Suporte Basico (USB), para casos menos graves, ou uma Unidade de Suporte
Avancado (USA), para situacbes mais criticas que requerem atendimento medico
especializado. A equipe da ambuléancia é imediatamente informada sobre a localizacdo e
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detalhes do caso e, em seguida, desloca-se ao local da ocorréncia. Ao chegar ao local, a
equipe do SAMU realiza a primeira avaliacdo da vitima, prestando o atendimento inicial
necessario para estabilizar o paciente. Apos a estabilizacdo, se necessario, 0 paciente é
encaminhado para uma unidade hospitalar adequada, garantindo a continuidade do
atendimento. Nesse contexto, a experiéncia pratica no SAMU possibilita a familiarizacdo
com o ambiente de trabalho dos médicos emergencistas, o conhecimento ativo das praticas
de cuidado ao paciente, o uso da comunicacdo terapéutica, além do acolhimento e da
compreensdo do atendimento pré-hospitalar, tanto para vitimas de traumas quanto para
vitimas de emergéncias clinicas. Consideracdes Finais: A experiéncia de estagio no
SAMU proporciona aos académicos de medicina uma escolha profissional mais consciente,
além de permitir o desenvolvimento de habilidades e competéncias essenciais para a
atuacdo em servicos de salde ligados ao ambiente pré-hospitalar. Durante o estagio,
também é possivel adquirir um entendimento mais aprofundado sobre a finalidade do
SAMU e seu papel dentro da Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE). Assim, essas
atividades préaticas na emergéncia ampliam a percepc¢édo da realidade de um atendimento de
alta complexidade, formando profissionais mais eficientes e preparados para atender
adequadamente as demandas da sociedade.
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