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Introducdo: Outubro Rosa é um movimento que mobiliza servi¢os de saude, escolas,
empresas e comunidades na promocao do cuidado integral a saide das mulheres em todas
as fases da vida. A campanha reforca a importancia da prevencéo e do diagnostico precoce
dos canceres de mama e do colo do Utero, destacando que a reducdo da mortalidade
depende do acesso oportuno, de informacg6es claras, acolhimento humanizado e acdes
continuas de promocdo da salde. Objetivo: Relatar a experiéncia dos estudantes de
medicina nas campanhas do Outubro Rosa. Método: Trata-se do relato de experiéncia dos
alunos da disciplina do Programa Extensionista Integrador. Para o desenvolvimento das
acOes extensionistas, utilizou-se o Arco de Maguerez para observar a realidade, identificar
problemas como a baixa adesdo ao Papanicolau, o desconhecimento sobre prevencao do
cancer de mama e a importancia da vacinacdo, além das dificuldades de acesso impostas
pela rotina laboral. O embasamento tedrico incluiu documentos oficiais do Ministério da
Salde e artigos indexados em revistas cientificas. A partir disso, foram elaboradas
hipoteses de solucdo, como ampliar agbes educativas nos territdrios, realizar coletas de
exames e vacinacdo nos locais de trabalho e fortalecer estratégias de divulgacdo e
acolhimento. Descricdo: As agdes realizadas incluiram consultas médicas, testes rapidos,
coletas de citologia oncética, triagem de salde, vacinacdo e rodas de conversa em
diferentes cenarios: uma escola de educacdo especial, a Unidade de Saude da Familia e
uma empresa do territério adscrito. Essas atividades promoveram grande adesdo,
ampliaram a cobertura vacinal, facilitaram o acesso aos exames preventivos e reforcaram
0 papel da educacdo em salde na transformacdo social. A participacdo ativa dos
académicos fortaleceu a integracdo ensino-servi¢co-comunidade, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias profissionais, éticas e humanas. As a¢6es do Programa
Extensionista Integrador evidenciaram a poténcia das préaticas intersetoriais e do trabalho
colaborativo para o fortalecimento das politicas publicas de satde, demonstrando que a
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unido entre universidade, servigos de salde e comunidade amplia o acesso, reduz
desigualdades e promove ambientes mais saudaveis e inclusivos. Consideraces finais:
Conclui-se que a experiéncia contribuiu significativamente para a formacdo dos
académicos e para a qualidade do cuidado ofertado a populacdo, reafirmando o
compromisso com os principios do SUS, com a promogéo da salde e com a construcao de
uma sociedade mais consciente, participativa e acolhedora.
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