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Introducdo: O presente trabalho descreve agdes extensionistas desenvolvidas no ambito do
Programa Extensionista Integrador, cujo foco foi a prevencdo da pediculose entre alunos da
EMEB Padre Luiz Maria Ghisoni, no municipio de Varzea Grande-MT. A pediculose é uma
condicdo comum em criancas em idade escolar, caracterizada pela infestacdo por Pediculus
humanus capitis, transmitida principalmente pelo contato direto entre cabecas e, menos
frequentemente, pelo compartilhamento de objetos pessoais.! Esse agravo, embora ndo grave,
gera desconforto fisico, constrangimentos e impacto na convivéncia e rendimento escolar,
justificando intervencdes educativas e preventivas no ambiente escolar.2 Objetivo: Auxiliar a
escola na reducdo dos casos de pediculose, por meio de atividades de conscientizagéo,
promocdo do autocuidado e disponibilizacdo de materiais de prevencdo. Método: A
metodologia utilizada baseou-se no Arco de Maguerez, envolvendo observacao da realidade,
identificacdo dos pontos-chave, teorizacdo, elaboracdo de hipoteses e aplicacdo pratica. Nas
visitas iniciais, identificou-se alta incidéncia de piolhos entre os alunos e dificuldades das
familias quanto ao manejo adequado da infestacdo. Entre os pontos-chave reconhecidos
estavam a falta de informacdo sobre o ciclo do piolho, o uso incorreto de tratamentos, o
compartilhamento de objetos e a auséncia de orienta¢fes padronizadas. A teorizacao permitiu
aprofundar conhecimentos sobre transmissdo, sinais clinicos, prevencdo e tratamento,
subsidiando a construcédo de estratégias educativas adequadas a faixa etaria.
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Descricdo: As agdes ocorreram em novembro de 2025, contemplando apresentacdo teatral
ludica para turmas do 2° ao 5° ano, utilizando personagens como Piolito, Lili, Shampoo e Pente,
facilitando a compreensdo do conteldo sem expor ou constranger as criancas. Paralelamente,
foram confeccionados e distribuidos 407 kits educativos, dos quais 53 continham shampoo
antiparasitario fornecido pela UBS Maria Galdina da Silva; os demais incluiam pente fino e
orientagdes sobre prevencdo. A participagéo das criancas foi expressiva, evidenciada por relatos
espontaneos e engajamento durante a atividade. A equipe pedagdgica colaborou ativamente na
organizacdo e continuidade da entrega dos kits. Consideracfes Finais: O principal desafio
encontrado foi a quantidade limitada de shampoos, impossibilitando sua distribui¢ao universal,
0 que reforca a necessidade de ampliar futuras parcerias. Ainda assim, o projeto demonstrou
impacto positivo, fortalecendo o conhecimento sobre praticas de higiene, identificacdo precoce
da pediculose e medidas de controle. Conclui-se que agdes educativas planejadas de forma
ludica e integradas aos servigos de salde sao eficazes no enfrentamento da pediculose escolar,
além de fortalecer a relacdo entre universidade, escola e comunidade. Recomenda-se a
continuidade das acGes e ampliacdo de recursos materiais para garantir maior equidade, bem
como envolvimento permanente das familias na prevencéo.

Palavras-chave: Educacdo em Salde. Programa Salde na Escola. Pediculose.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Brasil. Ministério da Saude. Biblioteca Virtual em Salde. Pediculose da cabeca (piolhos).
Brasilia: Ministério da Saude; 2014 Jun [cited 2025 Oct 13]. Available from:
https://bvsms.saude.gov.br/pediculose-da-cabeca-piolhos/

2. Instituto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz). Pente fino: tudo o que vocé sempre quis saber sobre
piolhos. 2025 [cited 2025 Oct 13]. Available from:
https://www.ioc.fiocruz.br/noticias/pente-fino-tudo-0-que-voce-sempre-quis-saber-sobre-

piolhos

45

ISSN 2674-9718


https://bvsms.saude.gov.br/pediculose-da-cabeca-piolhos/
https://www.ioc.fiocruz.br/noticias/pente-fino-tudo-o-que-voce-sempre-quis-saber-sobre-piolhos
https://www.ioc.fiocruz.br/noticias/pente-fino-tudo-o-que-voce-sempre-quis-saber-sobre-piolhos

