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RESUMO 
 
O Mal de Simioto ou doença do macaco é uma doença de representatividade popular que tem 
características semelhantes a um quadro de desnutrição crônica, e atinge principalmente as 
crianças, e por não ser reconhecida pela medicina tradicional, induz a busca por tratamentos 
alternativos como banhos. Objetivou-se entender o conhecimento empírico sobre a doença, 
sintomas, diagnóstico e o tratamento, além de contribuir com informações que sejam 
relevantes para estudos futuros, já que são escassas as fontes de pesquisa sobre o assunto e 
não há nenhum estudo científico sobre a doença. Espera-se que este estudo desperte o 
interesse de mais profissionais de saúde em pesquisar a doença e buscar comprovações 
científicas para o Mal de Simioto promovendo assim, associação entre o tratamento da 
medicina contemporânea e o tratamento empírico/cultural das crianças. Foi realizado um 
estudo qualitativo baseado em revisão bibliográfica, além de uma pesquisa descritiva e 
exploratória a partir de uma entrevista com um curandeiro que realiza o tratamento empírico 
em sua comunidade. Concluímos que é necessário que profissionais de saúde além de 
embasamento científico também compreendam as representações populares para que em 
algum momento as duas práticas de saúde, tanto a popular como a tradicional, possam se aliar 
no propósito de minimizar os prejuízos que o popularmente chamado Mal de Simioto pode 
trazer a saúde. 
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