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RESUMO: 

Os acidentes de trânsito são considerados uma das principais causa de mortalidade e 

morbidade no Brasil, além de um problema de saúde pública crescente afetando em 

grande proporção tantos os homens quanto às mulheres. Tal fato provoca impactos 

emocionais, econômico, sociais e clínicos que afetam a saúde das vítimas. Portanto, o 

propósito deste estudo foi revisar a literatura sobre a situação das vítimas de acidente de 

trânsito em Cuiabá – MT, bem como a assistência, recuperação e o impacto psicossocial 

residual. Foi realizado um levantamento bibliográfico entre o período de 2006 a 2018 

nas fontes do Ministério da Saúde, biblioteca virtual da Scielo, Sociedade Brasileira de 

Ortopedia e Traumatologia e DATASUS. Foram encontrados 150 artigos, que após 

leitura dos títulos e resumos somente 12 abordavam o tema satisfatoriamente. Foi 

observado que os acidentes motociclísticos fazem mais vítimas de acidente de trânsito, 

assim como são frequentes lesões e sequelas decorrentes do acidente. É mais comum 

mulheres jovens se acidentarem na faixa etária dos 20 anos e nos homens na idade entre 

30 a 40 anos. Mais estudos e investimentos devem ser estimulados sobre o tema, 

principalmente no tocante aos possíveis impactos nas relações sociais, nas atividades 

básicas de vida diária e consequências psicoemocionais, especialmente em Cuiabá – 

MT. 
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