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RESUMO: 

Dada a alta incidência e prevalência de Transtorno do Espectro Autista (TEA) e 

Transtorno do déficit de atenção e hiperatividade (TDAH) no Ambulatório de Saúde 

Mental do UNIVAG foi vista a necessidade de aprofundar sobre o atendimento desses 

pacientes, levando em consideração consequências dessa problemática, sabe-se que a 

instalação de uma condição crônica e grave na infância, interfere de forma significativa 

no funcionamento do corpo da criança em longo prazo. Analisar o perfil epidemiológico 

das crianças e adolescentes pacientes do Ambulatório de Saúde Mental da Clínica 

Integrada do Centro Universitário de Várzea Grande. Estudo transversal que analisou 52 

prontuários de crianças e adolescentes entre 1 e 16 anos de idade, desde agosto de 2018 

até julho de 2019. Foram analisados dados do paciente, escolaridade dos responsáveis, 

renda mensal da família, religião, histórico médico do paciente, como diagnósticos e 

tratamentos anteriores, sociabilidade, entre outros. O TEA e o TDAH são as patologias 

mais frequentes, com prevalência de 50% e 19,2% respectivamente, seguidos de 

distúrbios de linguagem, TOC, depressão, dislexia, transtorno psicótico, distúrbio de 

aprendizagem, transtorno de ajustamento, TOD e déficit auditivo. Entender a 

prevalência dos transtornos mentais e problemas de comportamento nos possibilita 

oferecer um atendimento mais especializado e voltado para as condições mais 

frequentes. 
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