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RESUMO

O HIV tem sido estudado de forma sistematica pelo menos nos Ultimos trinta anos,
tivemos diversos avangos no que diz respeito ao tratamento, a qualidade de vida, as
medicacOes, as terapias anti-retrovirais e as politicas publicas para os pacientes
infectados pelo virus. De todo modo, pouco ou nada se sabe como os trabalhadores da
saude lidaram com os dilemas provenientes do pouco conhecimento que se tinha nos
anos 90 a respeito da doenca e do tratamento no Estado do Mato Grosso. Nesse sentido
entrevistamos trabalhadores da salde (médicos) que tiveram contato direto com
pacientes portadores de HIV/Aids no comego dos anos 90. Trata-se de um estudo
qualitativo que usou a Histdria de Vida Temética por meio de roteiro de entrevista
semiestruturada. A analise das informac6es colhidas se deu a partir de uma perspectiva
histérica priorizando eventos vivenciados pelos sujeitos. Fizeram parte da nossa
pesquisa quatro sujeitos, que foram selecionados a partir de uma amostra por
conveniéncia, indicada por uma infectologista que trabalha na rede publica e tem
contato com Vérios profissionais que se enquadravam nos critérios de inclusdo do
estudo. A partir da lista de contato fornecida por essa infectologista, proxima dos

pesquisadores, estes fizeram contato com os 10 sujeitos da lista e apenas 4 se aceitaram
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0 convite para participar da pesquisa. Apds as entrevistas serem realizadas, elas foram
transcritas e, em seguida, foram separadas em nucleos de significado e categorizadas.
As categorias mais relevantes durante todas as entrevistas foram: homossexualidade,
primeiros casos da doenca, tempo entre diagndstico e morte, primeiro caso que atendeu
e 0 que mais marcou preconceito, infeccdes em mulheres, evolugédo dos medicamentos,
adesdo ao tratamento e multidisciplinaridade. O que se percebe através da analise dos
resultados é que a histéria do HIV/Aids no Mato Grosso ndo € diferente da historia da
doenga em outras partes do Brasil, guardadas as devidas particularidades. O relato dos
sujeitos ajuda a ter uma imagem clara de como o HIV esteve e esti associado a um
discurso preconceituoso, 0 que consideramos ser em parte por ignorancia e em parte por
estigmatizacdo, j& que se trata de uma doenca prevalente entre homens que fazem sexo
com homens e de que a transmissdo é majoritariamente sexual. A questdo que 0s
sujeitos deixaram para reflexdo é o sucateamento do servigo publico de atendimento a
populacéo que vive com HIV/Aids. Todos os sujeitos sdo concursados e relatam que
embora ja estdo aposentados ou prestes a aposentar ndo foram abertas outras vagas para
substitui-los. 1sso parece colocar em xeque a politica de saide publica em relacdo ao
HIV. E importante destacar que o Brasil ja foi referéncia mundial no que diz respeito ao
tratamento de pacientes com HIV. O alerta deixado pelos entrevistados é que esse

cenério pode estar mudando.
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