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RESUMO

Investigar a prevaléncia de sintomas urinarios e de disfuncdo do assoalho pélvico na
gravidez, avaliando época do surgimento, correlacionando-os com a idade materna,
ganho de peso, paridade, partos vaginais, laceracdo, episiotomia ou forceps e peso dos
recém-nascidos. Estudo observacional, transversal, com 115 mulheres no puerpério
imediato, aplicando-se a versdo validada em portugués do questionario de avaliacdo
global de sintomas relacionados as disfungdes do assoalho pélvico, que avalia sintomas
relacionados a incontinéncia urinaria, urgéncia e frequéncia urinarias, dificuldade
miccional, prolapso de 6rgdos pélvicos, evacuacdo obstruida, incontinéncia fecal e
dispareunia. A comparacdo foi efetuada pelo teste de Mann-Whitney. A hipétese nula
foi rejeitada em p <0,05. O presente estudo mostrou alta prevaléncia e grau de
incbmodo de sintomas urinarios e de disfuncdo do assoalho pélvico com inicio
principalmente na gravidez. Houve alta prevaléncia de sintomas urinarios e de disfuncéo
do assoalho pélvico na gravidez. Ndo houve relacdo entre a prevaléncia e o surgimento
desses sintomas com a idade materna, ganho de peso na gestacdo, paridade e partos
vaginais, historia de laceracdo, episiotomia ou forceps, assim como peso dos recém-

nascidos.
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