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RESUMO

A técnica de Ilizarov ¢ minimamente invasiva, que utiliza fios e pinos em ago cirurgico, de forma
percutinea, preservando a biologia celular e a circulagdo periostal e endostal. E bastante
recomendada por proporcionar estabilidade tridimensional as fraturas ¢ estd relacionada a
melhora da qualidade funcional do paciente. Antes de avancar no tratamento, torna-se importante
conhecer a clientela a ser atendida, para poder compreender de forma mais clara e objetiva o
retrato dos pacientes, sua patologia e aqueles que necessitam de tratamento cirurgico. Com vistas
a obter uma melhora significativa na qualidade de atendimento para satisfazer a populacio
envolvida. De posse dessas informagdes, o cirurgido ortopédico pode indicar o tratamento mais
adequado a evolugdo do paciente Objetivo: Portanto, este estudo teve por objetivo descrever o
perfil dos pacientes submetidos a técnica de ilizarov. Método: Trata-se de um estudo descritivo
realizado com coleta de dados no banco de dados/registros de um o Hospital Publico de Cuiab3 -
Mato Grosso. Foram coletados dados demografico (idade, sexo) e clinicos (diagnostico, local
afetado, internagdo, recuperagio) dos pacientes submetidos a técnica de ilizarov. Resultados: No
total, foram analisados 76 (setenta e seis) registros, durante o periodo de 2014 a 2018. A idade
média geral foi é de 40,7 £ 14,1 anos de idade; o local mais acometido foi os membros inferiores
com 96%; 43,4% tiveram alta em menos de uma semana; e as causas mais comuns foram fraturas
(31,5%) seguido de pseudoartrose (23,6%). Conclusdo: Conclui-se que o perfil dos pacientes
submetidos ao método de Ilizarov ¢ de adultos jovens, sendo a maioria do sexo masculino, com
acometimento maior em membro inferior de origem variada, tendo como as causas mais comuns
as fraturas, pseudoartroses e osteomielites, além de terem um curto periodo de internagdo para
realizagdo da cirurgia e alta hospitalar precoce.
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