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RESUMO

A violéncia ¢ compreendida como um problema de satide publica e consiste em qualquer atitude
ou agdo que cause algum prejuizo fisico, social, psicologico e/ou espiritual & uma pessoa ou ser
vivo. A literatura recomenda que o professor tenha em sala de aula uma voz clara, potente, estavel
e animada. Porém, a violéncia escolar quando presente, podera afetar a produgdo vocal do
professor. Descrever a violéncia escolar e os sintomas vocais autorreferidos por professores.
Trata-se de um estudo descritivo, observacional, transversal, que foi realizado na rede ptiblica
ensino da cidade de Cuiaba-MT. Foram selecionados profissionais que atuam como professores
na rede publica de ensino, sendo aplicado o Questionario Condig¢io de Producio Vocal — Professor
(CPV-P) elaborado por Ghirardi e colaboradores (2013), que visa investigar os comportamentos
vocais de professores durante as atividades profissionais e pessoais. Os dados coletados foram
tabulados e submetidos & analise descritiva. Resultados: 80 professores participaram do estudo,
sendo 75,8% mulheres. Quanto a frequéncia com que sofrem violéncia escola, 22,5% disseram
nunca, 41,3% raramente, 25% as vezes, 11,3% quase sempre, 0% sempre. O tipo de violéncia
mais prevalente na escola foi “brigas entre alunos” (92,5%), bem como 46,2% referiram ter
sofrido violéncia contra professores ¢ funciondrios. A maioria referiu que a violéncia escolar
afetou a voz (65%) ¢ que a voz piorou apos sofrer algum tipo de violéncia (66,2%). Os sintomas
vocais mais percebidos apos a violéncia escolar foram garganta seca (71,2%), rouquidao (68,7%)
¢ cansago ao falar (65%). A analise bivariada que demonstrou uma associagdo significativa entre
a violéncia contra professores ¢ funciondrios com o sintoma de perda da voz (OR 2,71 e p-valor
= (,014). Os resultados nos mostram que os problemas vocais autorreferidos pelos professores,
podem ser ligados ndo somente ao mau habito de uso vocal, mas também a violéncia nas escolas,
ou seja, de cunho emocional, visto que a maioria dos profissionais que responderam ao
questionario, referiram que a violéncia ocorrida em ambito escolar, afetam sua voz.
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