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INTRODUCAO: A educac&o passou por um processo de metamorfose, hoje as
metodologias ativas ganharam espaco, nesse aspecto a Vvisita técnica
complementa esse processo de ensinar e aprender sendo considerada como
recurso didatico metodoldgico para disciplinas que sdo ministradas em sala de
aula, oferecendo aos estudantes um conhecimento prévio sobre o
funcionamento do modelo operacional e das instalacbes fisicas de
determinadas instituicdes.! A visita técnica € importante para mostrar aos
alunos a organizacdo de um determinado servico de saude, principalmente no
inicio da formacdo médica, em contato com os niveis de atencdo a saude do
Sistema Unico de Satde - SUS, possibilitando uma visdo geral a respeito da
saude no estado do Mato Grosso. Objetivo: Apresentar a visita técnica como
recurso didatico metodoldgico aplicado ao curso de medicina. DESCRICAO:
Trata-se de um relato de experiéncia dos preceptores do curso de medicina da
disciplina do Programa de Interacdo Comunitaria do Centro Universitario
(UNIVAG) sobre a utilizagdo da visita técnica como um recurso de ensino para
os estudantes de medicina na intencéo de mostrar o funcionamento da rede de
atencdo a saude. Esta visita tem por finalidade complementar o ensino e
aprendizagem, dando ao aluno a oportunidade de visualizar os conceitos
analisados em sala de aula. E um recurso didatico-pedagogico que obtém
otimos resultados educacionais, pois os alunos, além de ouvirem, véem e
sentem a pratica da organizacdo dos niveis de atencdo a saude
disponibilizados no SUS, os mesmos se sentem motivados o que torna a

aprendizagem significativa. Desta maneira, foi disponibilizado para os discentes
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através do plano de ensino um roteiro para auxilia-los ao longo da atividade
proposta. Posteriormente, a sala foi dividida em grupos onde 0s mesmos
tiveram a oportunidade de conhecer o complexo regulador, hospitais de
referéncia na atencao terciaria, Policlinicas e Unidades de Pronto Atendimento
na atencdo secundaria e por fim Unidade de Saude da Familia como referéncia
primaria da porta de entrada na Rede de Atencdo a Saude (RAS).
Subsequente a essa atividade a turma foi convidada a realizar uma
apresentacao das visitas técnicas. Tendo como objetivo a troca de experiéncia
entre os académicos e a oportunidade de vincular o conhecimento cientifico
através de fundamentacédo tedrica com a vivéncia oportunizada pela disciplina.
CONCLUSAO: A \visita técnica ja é difundida no curso de graduacdo. E
importante como recurso metodolégico, pretende contribuir com a formacédo
académica dos futuros profissionais médicos em sua inser¢do e conhecimento
da rede de atencéo a saude. O roteiro para o desenvolvimento de visita técnica
facilita a aprendizagem sobre a realidade das unidades de saude visitadas e
possibilita a consolidacdo do conhecimento cientifico.
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