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Introducgao

A tecnologia da informacgao pode ser utilizada como estratégia de ensino-
aprendizagem que contribui para a maior autonomia dos sujeitos. Na saude,
quando apresentado de forma ludica para criancas e adolescentes, torna-se uma
ferramenta eficaz para o alcance da promocdo da saude e prevencdo de
doengas’.

Dessa forma, este trabalho objetiva relatar o uso de jogos educativos
como estratégia de educacdo em saude para adolescentes em uma escola

publica municipal em Varzea Grande - MT.

Descrigao

Estudo observacional retrospectivo, do tipo relato de experiéncia do ponto
de vista docente, da atividade supervisionada desenvolvida pelos académicos
de medicina do segundo semestre, durante as praticas da disciplina do Programa
de Interacdo Comunitaria. A atividade aconteceu em uma unica apresentagao na
escola publica do municipio de Varzea Grande — MT e utilizou-se a apresentacao
de jogos educativos on-line (disponiveis no Google, como o site: multirio.gov.br)
para aproximadamente 150 criancas e adolescentes.
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A realizagdo desta atividade faz parte do projeto de intervengdo que
integra as praticas curriculares dos académicos de medicina. Sob superviséo, 0s
alunos fizeram apresentagdes, com auxilio de data show, em diferentes salas de
aula. Apos as apresentagdes iniciais, reforgou-se que embora os jogos on-line
propostos fossem constituidos, de forma ludica, com perguntas, a proposta era
de ser um momento educativo e nao coercivo, pois as respostas erradas nao
influenciaram a estratégia educativa. Durante a execuc¢ao dos jogos, foi possivel
observar entusiasmo e interagado dos alunos em participar da atividade.

Alguns manifestaram conhecimento prévio de alguns aplicativos
utilizados, bem como, percep¢ao dos cuidados com ambiente domiciliar para
prevencao da circulacdo dos mosquitos vetores das arboviroses. Outro fator que
contribuiu para a participagao ativa dos alunos, foi a presenca do professor

responsavel em cada sala de aula.

Consideragoes Finais

O uso do jogo educativo foi uma experiéncia exitosa, pois contribuiu para
ampliagdo do conhecimento sobre o uso das tecnologias da informagdo na
educacdo em saude, tornando-se uma modalidade inovadora para incremento
das praticas de promogédo da saude e prevencido de doengas direcionadas a

criancas e adolescentes.
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