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Introducéo
Em janeiro de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) reconheceu o

surto de uma nova doenca respiratoria aguda grave de elevada transmissibilidade,
causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, descoberta em novembro de 2019 em
amostras de pacientes com pneumonia de causa desconhecida na cidade de
Wuhan, na China, como uma Emergéncia de Salde Publica de Importancia
Internacional (ESPII), o mais alto nivel de alerta da Organizacdo, conforme previsto
no Regulamento Sanitério Internacional. Em mar¢o do mesmo ano a caracterizou
como uma pandemia (1-3) .

Para evitar a rapida progressao da doenca, varios paises adotaram medidas
sanitarias como a higienizacdo das méos, uso de mascaras, limpeza e desinfeccéo
de ambientes, além de medidas que garantam o distanciamento social como o
isolamento de individuos que apresentam sinais e sintomas e o fechamento de
estabelecimentos comerciais e atividades que pudessem gerar aglomeracdes de
pessoas (2,4).

Portanto, como forma de contencdo do contagio por meio da medida de
distanciamento social, o Ministério da Educac&o determinou a partir da portaria n
343, de 17 de margo de 2020, a substituicdo das aulas presenciais de escolas e
universidades por aulas em meios digitais (5). Para tanto, os processos de
aprendizagem passaram a utilizar as tecnologias digitais de forma assincrona por
meio do Ensino a Distancia (EaD) e, ou de forma sincrona, estabelecido por meio do
Ensino Remoto Emergencial (ERE) sendo esta Ultima a mais adotada pelas

universidades do pais durante a pandemia (6,7).

Docentes do Curso de Medicina do Centro Universitario de Varzea Grande - UNIVAG.
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A situacdo enfrentada pela pandemia acelerou as mudancas na area da
educacéo e, portanto, novas ferramentas digitais foram implantadas para os alunos
e professores interagirem respeitando o distanciamento social. Porém, a transicao
do ensino presencial para o0 ensino remoto mediado por tecnologias veio
acompanhada de desafios como a possibilidade de equivocos, duvidas,
desmotivacao, além de facilitar distragdes por parte dos discentes e assim prejudicar
0 processo de ensino e aprendizagem (8). O éxito da préatica de ensinar
remotamente depende da capacidade, familiaridade e habilidade dos docentes em
trabalhar com recursos disponibilizados pelas ferramentas digitais de forma a facilitar
0 aprendizado. Diante deste cenério, o objetivo deste trabalho é apresentar um
relato de experiéncia sobre as estratégias de pratica de ensino adotadas pela
Disciplina de Habilidades em Medicina Laboratorial, que facilitaram o processo de
aprendizagem durante a vigéncia das aulas remotas no curso de medicina do
UNIVAG durante a pandemia pelo SARS-Cov-2.

Descrigao
Trata-se de um relato de experiéncia, de cunho qualitativo com carater

descritivo sobre a vivéncia das docentes da disciplina de Habilidades em Medicina
Laboratorial (Habilidades técnicas) do Centro Universitario de Véarzea Grande
(UNIVAG), a partir da data da publicacdo da RESOLUCAO N° 029/2020 em 16 de
margo de 2020.

As atividades académicas prosseguiram por meio do Programa de Educagéo
Domiciliar Emergencial, composto por aulas que ocorrem ao vivo, e, portanto, nao
sendo caracterizadas como Ensino a Distancia (EAD). O UNIVAG - Centro
Universitario adotou o Google meet como meio oficial para a realizagdo das aulas
remotas. Foram feitas capacitagdes para que os docentes pudessem utilizar os
recursos que a ferramenta oferece e dessa forma promover aulas que mantivessem
o0 maximo de dialogo e a intera¢éo entre o professor-aluno, aluno-aluno e contetdo-
aluno. Para isso, as ferramentas tecnoldgicas disponiveis pelo programa e usadas
pelos professores da disciplina que possibilitaram a méxima interagédo foram: quadro
branco, que permitiu que os alunos colocassem etiquetas, formassem mapas
conceituais e elaborassem tempestade de ideias além de desenvolver e reproduzir
fluxogramas apresentados pelo Ministério da Saude (MS) de acordo com cada

patologia estudada (JAMBOARD); a possibilidade de riscar, circular e escrever
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observacOes na tela da aula projetada aos alunos (WEB Paint) e a criagdo de salas
simultaneas para que houvesse formac&o de subgrupos no qual os alunos
pudessem interagir entre eles. Além desses recursos usados durante a exposicao
dos conteudos tedricos, mesmo que de forma breve e esclarecedora, os objetivos da
disciplina foram trabalhados pela andlise de casos clinicos. Os dias e horarios das
aulas foram mantidos, conforme a apresentacdo do plano de ensino no inicio do
semestre letivo.

O google meet representou 0 ambiente de sala de aula e as ferramentas
tecnoldgicas possibilitaram uma maior interacdo entre os professores e alunos em
tempo real. As estratégias usadas durante as exposi¢cdes dos conteudos foram a
utilizacéo desses recursos tecnoldgicos associados sempre ao dialogo de forma que
pudesse diminuir a distancia fisica existente naquele momento. Todas as aulas
foram gravadas e disponibilizadas no portal de Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) da instituicdo, para a revisdo de contetdo, assim como sanar ddvidas ou
pendéncias das aulas ministradas.

Por meio da apresentagdo de casos clinicos os alunos eram capazes de
conhecer o desempenho dos testes diagndésticos e sua utilidade clinica no quadro da
patologia clinica, identificar as técnicas mais sensiveis que possibilitasse estabelecer
os perfis soroldgicos de cada fase da doengca e seguimento terapéutico dos
pacientes, compreender as fontes de variabilidade nos resultados (avidez de
anticorpos, reacdes cruzadas, efeito pré6 e pds zona, falsos positivos e falsos
negativos) que pudessem gerar diagnoésticos incorretos além da compreensdo dos
algoritmos de solicitacdo de exames. As aulas praticas de familiarizagdo com as
técnicas de imunodiagnosticos no laboratério foram substituidas por videos e
materiais disponibilizados no AVA.

E importante ressaltar ainda que durante a condug&o das aulas na Disciplina
de Habilidades em Medicina laboratorial, os alunos e professores foram estimulados
a abrirem as cameras para uma melhor conexdo entre as partes. Por fim, para o
acompanhamento da aprendizagem eram feitas semanalmente avaliagbes
formativas. Essas avaliagbes tém como objetivo identificar a efetividade da
aprendizagem e, portanto, a confirmacgéo da eficacia do ensino ou redirecionamento
das condutas pedagdgicas. Como atividade formativa, apds cada tépico trabalhado
eram disponibilizados material de apoio e atividades (Google forms) no AVA

UNIVAG para que o aluno pudesse resolver no decorrer da semana. Em



ANAIS DO 4° WORKSHOP DE BOAS PRATICAS PEDAGOGICAS
DO CURSO DE MEDICINA
(ISSN 2595-8100 )

determinados momentos no cronograma, 0s alunos apresentaram casos clinicos
visualizados em suas rotinas sobre os temas propostos pelo docente. O instrumento
de avaliacao era feito pela plataforma AVA no qual os alunos mantinham as cameras

ligadas durante todo o tempo de prova.

Conclusao

A introducéo do ERE no curso de Medicina do UNIVAG — Centro Universitario
trouxe muitos desafios pois promoveu uma ruptura brusca com o modelo de ensino
baseado exclusivamente em atividades presenciais. Emergiu-se assim uma nova
forma de ensinar e aprender por meio da modalidade de ensino digital capaz de
promover a interacdo entre educadores e estudantes. A necessidade dos
educadores de acompanhar as inovagfes tecnoldgicas e atualizar suas estratégias
de ensino com metodologias ativas na era da educagdo remota é de extrema
importancia nos dias atuais. Portanto, o investimento na formagéo continuada dos
professores constituiu-se uma pratica muito importante da instituicdo para a
efetivacdo e uso das estratégias pedagodgicas utilizadas pelos professores desta
disciplina. Dessa forma, a adog&o de uma abordagem nas aulas de forma criativa e
pautada no didlogo além do desenvolvimento de sessfes didaticas envolventes por
meio das estratégias promovidas pelos recursos tecnoldgicos pode contribuir por
dinamizar e facilitar o processo de ensino-aprendizagem pelo menos no que
concerne a é&rea basica do ensino médico. Por fim, o compartihamento de
experiéncias exitosas apresentadas neste trabalho pode fornecer sugestfes praticas
para o planejamento de aulas remotas e adaptagfes de estratégias que podem se

estender até mesmo para as futuras aulas presenciais.

Palavras-Chave: Ensino. Medicina. Pandemia.
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