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Introducéo
A Pandemia do Covid-19 surpreendeu a todas as pessoas'. N&o
esperavamos que fosse tdo avassaladora e que teriamos que nos reinventar
no nosso fazer pedagdgico. Os ambientes virtuais de aprendizagem ja estavam
sendo amplamente utilizados em diversos cenarios?, no curso de Medicina isso
ainda era uma dificuldade, principalmente pelo receio da classe médica temer a
queda da qualidade na formacdo médica, todavia a Pandemia do Covid-19
obrigou a todos fazerem uso das tecnologias virtuais de aprendizagem para
gue o ensino nao fosse prejudicado. Nesse sentido, este resumo descreve de
forma suscinta a experiéncia dos professores de Habilidades em Saude Mental
com as préticas no contexto da pandemia e a utilizagdo de ambientes virtuais

de aprendizagem.

Descrigao

Em virtude da Pandemia do Covid-19 as atividades do Ambulatério de
Saude Mental tiveram que ser repensadas. Anteriormente a turma era dividida
em dois grandes grupos, um participava das praticas na sala de espelho na
Clinica Integrada do Univag no periodo da manh@& e outro no periodo da tarde.
Antes de cada pratica, em uma sala de aula que comporta aproximadamente
30 alunos, eram feitas discussfes tedricas e de casos clinicos e logo em
seguida eram feitas as préticas nas salas de espelho.

Nossa organizagdo era de dois alunos dentro da sala atendendo os
pacientes e aproximadamente 7 alunos assistiam e ouviam na sala de espelho.
Por causa das recomendacdes sanitarias, o nimero de alunos precisou reduzir,
deste modo, a turma passou a ser dividida ndo mais em dois grandes grupos,
mas em quatro grupos, sendo, A, B, C, D. Com essa nova divisdo e com as
aulas teodricas e discussfes de caso passando a ser de forma remota/online, o

ambulatorio passou a funcionar da seguinte maneira: trés professores, sendo
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uma psiquiatra e dois psicologos ficavam na clinica no periodo da manha e da
tarde com um pequeno grupo de manh&@ e outro pequeno grupo a tarde,
enquanto a outra professora psiquiatra ministrava as aulas tedricas e
discussdes de caso com os alunos que nao tinham pratica naguele dia.

A organizacdo do ambulatério passou a ser dois alunos dentro da sala
de atendimento com o/a paciente e trés ou quatro alunos na sala de espelho. O
combinado foi que os alunos que assistiram e ouviam eram responsaveis por
evoluir o prontuario e os alunos que atendiam, apenas pela conducédo do
atendimento. Desse modo, ao invés dos alunos irem toda semana no
ambulatorio eles passaram a ir semana sim e semana ndo. Embora as préticas
dos alunos tenham diminuido, o fato de usarmos as salas de espelho da
Clinica de Psicologia nos possibilitou que os alunos se ndo estivessem
atendendo vissem e ouvissem o0s atendimentos, nado prejudicando o
aprendizado.

Outro aspecto importante dessa alteracdo foram aulas tedricas mais
robustas. Antes da pandemia tinhamos discussfes sobre os tOpicos a serem
estudados, com a pandemia aumentamos consideravelmente o conteddo
tedrico ministrado de forma virtual. O ambiente virtual de aprendizagem foi
amplamente utilizado e o feedback recebido dos alunos foi que as aulas online,
em tempo real, mas que ficavam a disposicdo para que eles pudessem ver

novamente, 0s ajudou muito.

Concluséo

Infelizmente a pandemia ceifou milhares de vidas, mas por outro lado
nos impulsionou para produzir novas formas de ensinar teoria e pratica. O
plano de ensino, amplamente divulgado todo come¢o de semestre e que vai na
direcdo de cumprir com o projeto politico pedagdgico do curso, assim como a

carga horaria de cada disciplina foi cumprido.
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