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Introdução 
 

As adversidades oriundas do Covid-19 exigiram que a sociedade 

contemporânea adaptasse rapidamente a nova realidade que se instaurou no mundo. 

O reflexo disso é que a educação no país teve que se adequar, especialmente, nas 

áreas de ensino a saúde onde a medicina possui um papel significativo. 

Diante deste cenário os mais variáveis recursos de aprendizagem foram 

utilizados com o auxílio de ferramentas e meios tecnológicos no intuito de dar 

segmento as atividades educacionais proporcionando compreensão e diferentes 

experiências aos discentes durante o período pandêmico. 

Afinal, segundo Pedro Menezes “A forma de ensinar e de aprender pode 

acontecer de formas distintas a partir de perspectivas diferentes sobre o papel de 

educadores e educandos no processo de construção de conhecimento”1, 

principalmente quando um momento tão crítico impõe necessidades de mudanças. 

Pensando nisso tivemos que nos reinventar e reestruturar a forma de ensino 

em conjunto com a instituição por meio de metodologias ativas que se iniciou em um 
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ambiente exclusivamente virtual devido ao isolamento e após esse período mais 

delicado adotamos o sistema hibrido que envolveu aulas práticas e virtuais. 

 

Descrição 
 

A utilização do ensino remoto permitiu que no princípio os exames físicos no 

curso de medicina fossem realizados mediante imagens ilustrativas, vídeos com 

simulações realísticas, vídeo aulas gravadas e encaminhadas aos e-mails dos 

discentes, bem como vídeos conferências transmitidas em plataformas especificas 

que também foram gravadas e com livre acesso para os alunos.  

Ademais, as avaliações ocorreram com a participação ao vivo dos 

acadêmicos as aulas online e a resolução de questionários no portal do aluno no site 

da universidade. 

Posteriormente, com implementação do sistema híbrido na preceptoria foram 

redefinidos os fluxos, ou seja, subdividindo os grupos de alunos em quantidades 

menores e em horários diferentes para que fossem mescladas as aulas virtuais e 

práticas. 

Pois bem. Foi notória a importância do uso das tecnologias educacionais a 

distância para promover acessibilidade e continuidade do ensino durante a pandemia, 

contudo, percebi também certas dificuldades de concentração dos acadêmicos nas 

aulas online até a adaptação. 

E com o retorno das aulas presenciais as abordagens semiológicas ficaram 

um tanto comprometidas, mas, nada que não pudesse ser trabalhado e melhorado 

com a retomada das aulas práticas que possui o seu valor. 

 

Conclusão 
 

Enfim, os métodos empregados produziram resultados satisfatórios com o 

dinamismo entre instituição, professores e alunos, embora, a aplicação de algumas 

metodologias seja mais trabalhosas, como por exemplo a hibrida na área da 

preceptoria cuja repetição continua do mesmo assunto abordado pelos docentes gera 

certa fadiga, todavia, não podemos negar que os mecanismos aplicados cumpriram 

os objetivos de ensino de forma eficaz. 
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