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A METODOLOGIA DO PBL

O PBL, sigla inglesa da expressao Problem-Based Learning, oferece aos
estudantes de Medicina a oportunidade de uma aprendizagem mais pratica na
formacédo médica, o que favorece a construgao da carreira profissional desde os
primeiros semestres da graduagdo. Por influéncia dessa metodologia, desde
agosto de 2021 os académicos do curso de Medicina do UNIVAG que pertencem
a Liga Académica de Nefrologia (LANUN), realizam atividades praticas
extracurriculares, supervisionadas pelas docentes Dra. Emmanuela Bortoletto e
Dra. Silvania Franca.

DESCRIGAO

As atividades foram realizados no setor pediatrico do Hospital Estadual Santa
Casa de Cuiaba-MT, a qual desde o inicio trouxe enorme enriquecimento para
os alunos, uma vez que foi possivel diante dos casos acompanhados na
hemodialise, enfermaria, UTl e ambulatério aplicar de maneira concreta os
conceitos e manejos discutidos nas aulas tedricas presenciais da liga como
glomerulopatias, sindromes nefriticas e nefréticas.

Ademais, a nefrologia pediatrica € uma especialidade complexa, que integra
todos os sistemas do corpo humano para o bom funcionamento dos rins, dessa
forma muitas vezes € uma area muito temida por estudantes, entretanto por meio
da aplicagdo dos académicos com as praticas ambulatoriais muitos tabus
conseguem ser rompidos dado que a relagdo com o paciente estimula o
interesse estudantil em se aprofundar no assunto para melhor compreensao do
quadro apresentado e melhora do paciente.

CONCLUSOES
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As atividades praticas nas ligas académicas sdo essenciais para inserir 0s
estudantes na realidade hospitalar, assim como para dinamizar e naturalizar a
entrevista e 0 manejo com os pacientes, principalmente na area da nefrologia
pediatrica cuja complexidade de tal especialidade gere medos e tabus nos
académicos.
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