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Introducio: A recente participagao de alunos em projeto de pesquisa epidemiologica despertou
inquietacdes que ultrapassaram os limites académicos e revelaram demandas concretas da
comunidade. A partir dessa experiéncia, tornou-se evidente a necessidade de um movimento
para além da produ¢do do conhecimento, direcionando a¢des que pudessem transformar a
realidade observada nos estudos. Assim, a pesquisa nao apenas fundamentou reflexdes teoricas,
mas também impulsionou o surgimento de propostas extensionistas, capazes de dialogar com
os saberes locais, promover trocas significativas e devolver a sociedade parte do que foi
aprendido e construido no ambiente universitdrio'. Objetivo: Descrever a participagdo dos
académicos do curso de Medicina na construgdo e execucdo de um projeto extensionista.
Método: Estudo de caso elaborado durante e apds a construgdo e execucdo de um projeto
extensionista, com participacdo integral de alunos de medicina. Descri¢do: A partir de
pesquisas epidemioldgicas recentemente realizadas por docentes e alunos do curso de Medicina
do UNIVAG, que identificaram casos suspeitos de hanseniase e com fatores de risco
cardiovascular em usuarios de uma Unidade de Satide da Familia em Cuiaba (MT), foi
desenvolvido um projeto de extensdo para atender essas demandas. 263 participantes tiveram
respostas positivas na entrevista de suspei¢do de hanseniase’ e/ou de fatores de risco
cardiovasculares®. Tais individuos foram convidados, por meio de cartas entregues em seus
domicilios e por contatos de confirmacdo via WhatsApp, a comparecerem em consulta de
enfermagem e médica na Clinica Integrada do UNIVAG, aos sabados, entre maio e dezembro
de 2024, para reavaliagdo e possivel confirmagdo de suas condi¢des clinicas. Apenas 35
individuos atenderam ao convite e compareceram para a reavaliagdo. Todos eles foram
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examinados integralmente, para todos os aspectos de sua satde, e receberam orientagdes
preventivas e terapéuticas adequadas ao seu perfil clinico. Quando necessario, foram
realizados encaminhamentos e prescri¢ao de tratamento. Conclusao: A experiéncia vivenciada
pelos académicos na construgdo e execugdo do projeto extensionista demonstrou o potencial da
articulacdo entre ensino, pesquisa ¢ extensao para a formacao médica. Ao atuar diretamente
com a comunidade, os estudantes puderam aplicar conhecimentos tedéricos em contextos reais,
desenvolver habilidades clinicas e fortalecer o compromisso social com a saude coletiva.
Juntamente com a execugao dos projetos de pesquisa, a atividade extensionista possibilitou nao
apenas a amplia¢ao do olhar critico sobre as necessidades do territdrio, mas também reforgou a
importancia da escuta qualificada, do trabalho em equipe e da responsabilidade ética no cuidado
com o outro. Assim, a extensdo revelou-se um espago formativo essencial, que transforma tanto
quem ¢ cuidado quanto quem cuida.
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