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Introducio

As habilidades em informatica tém assumido papel central na formacdo médica,
sobretudo pela necessidade de preparar os estudantes para o uso critico de tecnologias
digitais no processo de aprendizagem e na pratica baseada em evidéncias. Nesse contexto,
o uso do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) surge como recurso pedagogico
essencial para o acesso continuo a conteudos, realizacdo de atividades de fixagdo e
desenvolvimento de competéncias em pesquisa e analise de dados. O objetivo deste relato
¢ apresentar a experiéncia docente no uso do AVA nas disciplinas de Habilidades em
Informatica 1 e 2, evidenciando sua contribui¢do para a aprendizagem ativa e para o
fortalecimento das praticas pedagdgicas no curso de Medicina do UNIVAG.

Descricao

A experiéncia foi desenvolvida ao longo dos anos de 2022 a 2025, contemplando
conteudos relacionados a pesquisa em bases de dados bibliograficas, instrucdo em
referéncias e citagdes, utilizacao de descritores em Ciéncias da Saude, variaveis de estudo,
leitura e interpretacdo de artigos cientificos, fundamentos da Medicina Baseada em
Evidéncias, epidemiologia descritiva (morbidade e mortalidade), transi¢do demografica
e epidemioldgica e métodos estatisticos em epidemiologia. O AVA foi utilizado como
espago central de interagdo, permitindo disponibilizar conteudos das aulas, listas de
atividades de fixagdo, questiondrios formativos e bancos de dados praticos. Os alunos
tiveram acesso a softwares como Epi Info e Jamovi, aplicados nos laboratorios de
informatica para construcao de tabelas, graficos e andlises estatisticas. Os questionarios
disponibilizados no AVA cumpriram papel importante para a fixacdo semanal do
conteudo, funcionando como atividades formativas avaliativas, além de estimular a
autonomia e o acompanhamento do desempenho dos estudantes. Essa estratégia permitiu
maior integragao entre teoria e pratica, ampliando a participacao discente e a consolidagao
do aprendizado.
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Conclusao

O uso do AVA nas disciplinas de Habilidades em Informética consolidou-se como
ferramenta pedagogica eficaz, favorecendo a aprendizagem ativa, o acesso continuo a
recursos digitais e a pratica baseada em evidéncias. Entre os pontos positivos, destacam-
se a flexibilidade de acesso, a integracdo com softwares estatisticos e a possibilidade de
avaliacdo formativa continua. Como desafio, identificou-se a necessidade de constante
atualizagdo tecnologica e capacitagdo docente para maximizar o uso da plataforma.
Recomenda-se a continuidade dessa pratica, com aprimoramentos na interatividade dos
materiais € maior incentivo ao uso critico das ferramentas digitais, refor¢ando o papel do
AVA como aliado no processo formativo médico.
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