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INTRODUCAO:

A Disciplina de Habilidades em Pediatria integra o conjunto de Habilidades Médicas
oferecidas ao 8° semestre do Curso de Medicina na UNIVAG desde 2018. Seu objetivo é
proporcionar experiéncias praticas e aquisigdo de conhecimento, por meio de
metodologias ativas, no atendimento de pacientes da faixa etdria pediatrica com
patologias de origem comunitaria, a nivel de média complexidade hospitalar’. Ao longo
do semestre, os alunos sdo divididos em subgrupos e participam das atividades em dias
alternados, intercalando o atendimento de criangas hospitalizadas em enfermarias
pediatricas ou em pronto atendimento de urgéncia. Estas praticas ocorrem no box de
emergéncia ou na enfermaria de pediatria do Pronto Socorro Municipal de Varzea Grande
- MT.

Durante as atividades, para fins de avaliacdo formativa, os estudantes elaboram, em
duplas ou trios, um portfélio a cada dia de pratica®. Inicialmente, esse material era
entregue impresso ao professor para corre¢do e devolugdo em momento oportuno. No
entanto, segundo feedback dos proprios alunos em andlises criticas das atividades, o
formato impresso gerava custos adicionais com impressdo e dificultava a compreensdo
das corregoes.

Diante disso, o objetivo desta apresentagdo ¢ descrever a implementagdo do portfélio on-
line, bem como sua dinamica de correcdo e devolutiva adotadas pela disciplina nos anos
de 2024 e 2025/01.

DESCRICAO:

A partir de 2024/01 foi implementado um modelo de portfélio digital na disciplina de
Habilidades Médicas em Pediatria, com entrega e devolutiva realizadas integralmente em
meio eletronico. Os casos clinicos eram previamente selecionados pelo docente
responsavel pelo periodo e apresentados aos discentes durante um briefing inicial em sala
de aula. Posteriormente, a coleta de dados era realizada pelos alunos designados, em
duplas ou trios, na sala de emergéncia ou na enfermaria, utilizando tablets, sempre sob
supervisao direta do professor.

A estrutura do portfolio contempla: capa, identificagao do paciente pediatrico, ficha de
anamnese ¢ exame fisico, diagnosticos fisiologicos — crescimento, desenvolvimento,
vacinacao, condi¢des de higiene e estado nutricional, diagnosticos patologicos, analise
clinica, simula dos achados clinicos relevantes, exames laboratoriais e de imagem,
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condutas terapéuticas, preenchimento das curvas de crescimento da Organizagao Mundial
da Saude (escore Z) e revisdo bibliografica relacionada com o tema do caso apresentado.
Ao término das atividades praticas, realizava-se um momento para discussao dos casos
atendidos e definicdo do tema da revisdo bibliografica, a ser elaborada com base na
patologia diagnosticada, ou em outro aspecto clinico de relevancia observado nos
atendimentos.

O portfolio, elaborado em duplas (ou trios), era finalizado em casa e encaminhado por e-
mail ao docente responsavel, que realizava a correcdo diretamente no documento digital,
em até sete dias, utilizando recursos de anotacdao no dispositivo eletronico. Na semana
subsequente e antes da aula, os estudantes recebiam por WhatsApp, a versao corrigida,
acompanhada de ficha avaliativa contendo comentérios, pontuacao por item, e nota final
(Quadro 1). Além disso, eram apresentados comentarios qualitativos individualizados, de
forma presencial, durante o encontro seguinte.

Quadro 1- Ficha padrao de avaliacao de Portfolio da Disciplina de Habilidades Médicas
em Pediatria e distribui¢do da pontuacdo na corre¢do

ITEM PONTUACAO | PONTUACAO
OBTIDA MAXIMA

Historia da doenca atual 2,0

Revisao de sistemas

Historia fisiologica

- Alimentagao

- Desenvolvimento

- Vacinagao 1,5

Antecedentes

- Familiares

- Patologicos

- Sociais

Exame fisico 2,0

Diagnosticos

- Fisiologicos 15

- Patolégicos ’

Stumula Diagnéstica

Curvas e interpretacio 1,5

Revisao 1,5

TOTAL 10
RESULTADOS:

A transi¢ao do portfélio em formato impresso para o modelo digital possibilitou diversos
avancos no processo de ensino-aprendizagem (Quadro 2), dentre os quais se destacam:
1. Agilidade na entrega dos trabalhos produzidos pelos discentes;
2. Redugao do tempo de devolutiva dos trabalhos corrigidos;
3. Maior clareza quanto aos objetivos didaticos alcangados e aos erros que
influenciaram a avaliacao;
4. Otimizacao do tempo docente destinado a correcao, pela possibilidade de anotar
diretamente no arquivo digital e reutilizar comentarios-padrao;
5. Feedback fundamentado, permitindo a atribui¢do de notas com base em critérios
concretos;
6. Eliminacdo do consumo de papel e consequente redugdo de custos de impressao;
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7. Facilidade de arquivamento e recuperacdo dos portfolios para fins de
acompanhamento longitudinal e comparativo do desempenho dos estudantes.

Quadro 2 — Comparagao entre o portfolio impresso e o portfolio digital na Disciplina de
Habilidades Médicas em Pediatria

ASPECTO PORTFOLIO IMPRESSO PORTFOLIO DIGITAL

Dependente de impressao com

Entrega Envio on-line imediato
entrega apenas em aula
Exigéncia de tempo adicional | Corregdo e retorno rapidos,
Devolutiva para manuseio e devolucdo | com anotacdes detalhadas
das corregoes fisica; comentarios limitados no | diretamente no arquivo
espaco do papel. digital.
Comentérios realizados de forma | Feedback estruturado e
Clareza manuscrita  com  potencial | fundamentado, com notas
da avaliacio dificuldade de leitura e | poritem e explicacdes mais
compreensao. claras.

Consumo zero de papel e
auséncia de custos de
impressao.

Otimizag¢ao com uso de
ferramentas digitais e
possibilidade de
reaproveitamento de
comentarios.
Armazenamento eletronico
com facil recuperacdo e
organizagao por semestre.

Despesas com papel, tinta e

Custos operacionais ~
encadernagao.

Corre¢ao manual, mais lenta e

Tempo de correcao 2
P ¢ repetitiva.

Armazenamento e | Arquivamento fisico sujeito a
historico desgaste e perdas.

CONCLUSAO:

A implementagao do portfolio digital na disciplina de Habilidades Médicas em Pediatria
representa um avango significativo na formag¢do médica contemporanea. Ao alinhar-se
com praticas pedagdgicas modernas € com a realidade tecnologica dos estudantes, essa
mudanca ndo apenas aprimorou a qualidade da avaliagdo formativa, como também
fortaleceu o vinculo entre teoria e pratica clinica. A clareza na devolutiva, a agilidade no
processo ¢ a sustentabilidade do modelo digital consolidam essa estratégia como um
exemplo de inovagao responsavel no ensino médico.
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