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Introducio

O prontudrio eletronico do paciente (PEP) tem se tornado uma ferramenta indispensavel
na modernizacdo dos servicos de saude, especialmente em contextos de urgéncia e
emergéncia, onde a agilidade e a precisdo na tomada de decisdes sdo criticas. Em
substitui¢do aos registros em papel, o PEP oferece vantagens significativas, como acesso
rapido ao historico do paciente, redugdo de erros médicos, integracdo de dados entre
diferentes servigos e melhoria na continuidade do cuidado. Facilita a comunicagao entre
equipes multidisciplinares, permitindo uma abordagem mais coordenada e eficiente.

Discussao

O uso do PEP pelos académicos de Internato Médico de Urgéncia e Emergéncia, do curso
de medicina, nos campos de estdgio como o Pronto Socorro de Varzea Grande e UTI do
HCAN, vem mostrando melhorias significativas na qualidade do atendimento. Um dos
principais beneficios ¢ a acessibilidade imediata ao historico do paciente, incluindo
diagnosticos prévios, medicamentos, exames recentes e alergias. Em situagdes criticas, e
condig¢des que € necessaria tomada de decisdo rapida, essa agilidade pode reduzir o tempo
de decisao terapéutica, aumentando as chances de sobrevivéncia e recuperacgao funcional.
Outra vantagem ¢ a reducao de erros médicos, como prescrigdes incorretas ou duplicagdo
de exames. Sistemas eletronicos com alertas automatizados ajudam a prevenir interagdes
medicamentosas perigosas e garantem a adesdo a protocolos clinicos. A
interoperabilidade entre sistemas de salide também ¢ um avango importante. Em redes
hospitalares ou em situacdes de transferéncia entre unidades, o PEP permite que
informacdes essenciais sejam compartilhadas sem perda de dados, melhorando a
coordenacgdo entre equipes. Com a utilizagdo do PEP pelos académicos do Internato de
Urgéncia e Emergéncia desde sua formacao, estes apresentam melhores condigdes e
maior facilidade para os atendimentos nos demais campos de estagio, bem como facilitam
o inicio da carreira médica.
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Conclusao

O prontuario eletronico do paciente representa um avanco fundamental para o
atendimento de urgéncia e emergéncia, oferecendo maior seguranga, eficiéncia e
integragdo entre servigos de saude. Seus beneficios incluem acesso rapido a informagdes
clinicas, reducdo de erros ¢ melhor coordenagdo entre equipes, fatores essenciais em
cenarios de alta complexidade.
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