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Introdugdo: A partir da publicagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de 2014
para os cursos de Medicina, a sauide mental passou a ter maior destaque na formagao
médica no Brasil. Esse documento orienta que o médico em formacdo desenvolva
competéncias pautadas na responsabilidade social e no cuidado integral ao ser humano.
Entre as mudancas estabelecidas, esta a ampliacdo da carga horaria destinada ao ensino
da satde mental.! Descri¢do: Durante a Etapa VI, os estudantes iniciam seus primeiros
atendimentos em psiquiatria na Clinica Integrada do Centro Universitario de Varzea
Grande (UNIVAG), sob a observacdo de professores e colegas por meio da sala de
espelho. Apods cada atendimento, ha discussdes de casos clinicos e também
aprimoramento das técnicas de entrevista e das habilidades de comunicagdo. Conclusio:
O curso de Medicina da UNIVAG ndo s6 cumpre com as DCN ao possuir carga horaria
para Saide Mental durante o internato, mas também investe neste tema ao inclui-lo por
meio de aulas teoricas, discussdes clinicas e atividades praticas na etapa VI,
proporcionando aos alunos uma preparagio para o futuro estagio no internato.’
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