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Introducdo: A aprendizagem baseada em problemas (PBL), iniciativa pioneira de
Howard Barrows no ensino médico como modelo centrado no discente, promove o
desenvolvimento do raciocinio clinico frente a situagdes reais ou simuladas (1). A
emergéncia de modelos de linguagem generativa como o ChatGPT suscita novas
possibilidades para apoiar essa metodologia, simulando cenérios clinicos, fornecendo
feedback personalizado e otimizando a carga de criacdo docente (2-4). Este trabalho
justifica-se pela necessidade de explorar essa integracdo de IA e PBL no ensino médico,
buscando avaliar seu impacto pedagdgico. O objetivo é discutir potenciais contribuicdes
e limitagdes do uso do ChatGPT em PBL.

Descrigdo: Realizou-se busca bibliografica nas bases Lilacs, Bireme, PubMed e SciELO,
foram encontrados aproximadamente 12 artigos na PubMed, 3 em SciELO/Bireme e 2
em Lilacs. Desses, selecionaram-se 5 estudos que atendiam aos critérios de aplicagdo
concreta em PBL e ensino médico: dois estudos em PubMed (como Hui et al. 2025 sobre
urologia e ChatGPT-PBL), um estudo em Journal brasileiro sobre ChatGPT em residéncia
de Nefrologia, outro na base chinesa PBL guiada pelo ChatGPT em nefrologia, e um
relato qualitativo brasileiro sobre percepcao discente com IA e metodologias ativas.
Concluséo: A integracdo do ChatGPT no ensino baseado em problemas (PBL) evidencia-
Se como um recurso inovador e promissor para o desenvolvimento do raciocinio clinico
e da autonomia dos estudantes de medicina. Os estudos analisados indicam que, quando
utilizado de forma ética e sob orientacdo pedagdgica qualificada, o ChatGPT pode
aprimorar o desempenho em avaliac@es, facilitar a compreensdo de contetdos complexos
e enriquecer a simulacdo de cenérios clinicos. Ressalta-se, entretanto, a importancia do
acompanhamento rigoroso por parte dos educadores, assegurando a precisdo, a
originalidade e a adequacdo das informacdes. Portanto, a utilizacdo criteriosa do
ChatGPT, aliada a supervisdo docente, representa um avan¢o significativo para a
formacdo médica, promovendo profissionais mais reflexivos e preparados para 0s
desafios contemporaneos da Medicina.
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