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Introducdo: A formacdo médica humanistica e a compreensdo da realidade social séo
pilares essenciais na educacdo médica contemporanea. A mera exposi¢cdo a ambientes
hospitalares pode limitar a visdo do estudante sobre as necessidades de salde da
populacdo em situacdo de vulnerabilidade. Este trabalho relata a experiéncia docente de
inser¢do de internos de Clinica Médica em um projeto assistencial voluntario, com o
objetivo de demonstrar como essa préatica pode aprimorar as habilidades de atendimento
em diferentes cenérios e fortalecer o compromisso social dos futuros profissionais.
Descricdo: Relato de experiéncia docente do ano de 2023, no internato de Clinica
Médica do UNIVAG. A prética pedagogica consistiu na participacdo dos internos no
programa Multiacdo, uma parceria com o SESI, que oferece atendimento médico a
populacbes carentes em diversos bairros de Varzea Grande, Cuiaba e até mesmo em
municipios do interior de Mato Grosso, como Rondondpolis. Supervisionados por
preceptores, os alunos realizaram a triagem e o atendimento de pacientes, com foco em
doencas comuns em clinica médica e na orientacdo para a prevencdo e promocao da
salde. Esta iniciativa proporcionou um contato direto e significativo com as
vulnerabilidades sociais, permitindo que os estudantes aplicassem seus conhecimentos
em contextos fora do ambiente académico tradicional, desenvolvendo habilidades de
comunicacéo, adaptabilidade e, principalmente, empatia. Concluséo: A participagdo em
projetos voluntarios como o Multiagio mostrou-se uma ferramenta pedagdgica
altamente eficaz e exitosa, estimulando o desenvolvimento de uma visdo mais
abrangente da salde publica nos estudantes, além do fortalecimento do compromisso
social e da formacdo humanistica. A pratica em campo também aprimorou o raciocinio
clinico para atendimentos em contextos de recursos limitados.
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