UNIVAG

Centro Universitario

ANAIS DO 8° WORKSHOP DE BOAS PRATICAS PEDAGOGICAS DO CURSO DE MEDICINA
(ISSN 2595-8100)

AVALIACAO DE COMPETENCIAS EM SEMIOLOGIA POR MEIO DO OSCE:
RELATO DE EXPERIENCIA DOCENTE

Daniella B. Dock?; Alexander P. Ferreira?, Carla T. Nakata®, Clovis Botelho®, Francisco Kennedy
Scofoni F. de Azevedo*, Talita F. Tenuta®, William Kleyton de Mello Aguiar®,
Bruna Malheiros’, Mariana Pexe Alves®, Danieli M. Godoi®, Leticia Rossetto da Silva
Cavalcante®, Cor Jesus F. Fontes™.

Introducdo: A avaliacdo das competéncias clinicas ¢ um desafio no ensino médico,
especialmente em disciplinas como Semiologia, em que o desenvolvimento de
habilidades praticas e cognitivas é essencial. O Objective Structured Clinical
Examination (OSCE) tem se consolidado como uma ferramenta eficaz para avaliacao
pratica estruturada, permitindo mensurar conhecimentos, habilidades técnicas e atitudes
dos estudantes de forma padronizada e objetiva. Este relato descreve a experiéncia
docente na organizacdo e aplicagdo do OSCE como método avaliativo em Semiologia
para estudantes do quarto semestre do curso de Medicina do UNIVAG, realizado no ano
de 2024, destacando o planejamento, a execucdo, as percepcdes e o0s desafios
pedagdgicos. Ao longo das ultimas décadas, 0 OSCE consolidou-se ndo apenas como um
método de avaliacdo somativa, mas também como uma ferramenta formativa, capaz de
identificar lacunas no processo de ensino-aprendizagem e orientar intervencdes
pedagogicas direcionadas. No contexto brasileiro, essa metodologia tem ganhado
relevancia especial diante da necessidade de garantir que os estudantes desenvolvam
competéncias essenciais para a pratica médica segura, ética e baseada em evidéncias.
Método: A experiéncia ocorreu no Curso de Medicina do Univag — Centro Universitario
de Véarzea Grande (MT), no modulo de Semiologia do quarto semestre. A turma contava
com 69 estudantes, que ja haviam cursado contetdos tedricos e praticos envolvendo
exame fisico geral e de sistemas. O OSCE foi utilizado como avaliacdo somativa ao final
do mddulo, sendo planejadas oito estacbes com duracdo de quatro minutos cada. Cada
estacdo foi acompanhada por um checklist estruturado, elaborado previamente pelos
docentes, com critérios objetivos de desempenho, como sequéncia correta do exame,
técnica utilizada e comunicacdo com o paciente. As estagdes contemplaram: exame
cardiovascular, exame pulmonar, exame abdominal, exame neurolégico e interpretacéo
semiologica. As oito estacdes foram cuidadosamente planejadas para abranger um
espectro representativo das competéncias essenciais de Semiologia, desde a execugédo
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correta de técnicas de exame fisico até a capacidade de interpretar achados e propor
condutas iniciais fundamentadas. Os checklists continham descritores claros, permitindo
mensuracdo objetiva do desempenho e reduzindo vieses avaliativos. O processo de
elaboracdo envolveu reuniBes periddicas entre o0s docentes, revisdo por pares e
simulacOes prévias para ajuste dos cenérios. Os pacientes-padrdo foram selecionados e
treinados para reproduzir sinais e sintomas de maneira consistente, garantindo a
confiabilidade da avaliacdo. Descrigdo: Durante a aplicacdo do OSCE, observou-se
maior engajamento e seriedade dos estudantes, motivados pela vivéncia de uma avaliacao
mais pratica e proxima da realidade clinica. A metodologia permitiu avaliar de forma
individualizada cada aluno, observando tanto a habilidade técnica quanto a postura ética e
comunicativa. A padronizacdo das estacOes contribuiu para maior objetividade e permitiu
fornecer feedback imediato. O uso de manequins de alta fidelidade e pacientes-padréo
trouxe realismo aos cenéarios, fortalecendo o raciocinio clinico e as competéncias
comunicacionais. Os resultados pedagdgicos incluiram: fortalecimento do raciocinio
clinico, identificacdo de lacunas de aprendizagem e desenvolvimento da empatia. Entre
os desafios, destacaram-se a necessidade de um numero elevado de docentes, a logistica
de preparacdo e o nervosismo inicial dos alunos. Em termos de engajamento, observou-
se que os estudantes apresentaram postura profissional adequada, com atencdo a
comunicacdo verbal e ndo verbal, respeito a privacidade e postura ética durante todo o
circuito avaliativo. A integracdo de manequins de alta fidelidade com pacientes-padréo
enriqueceu a experiéncia, permitindo explorar tanto habilidades técnicas quanto
competéncias relacionais. Relatos qualitativos obtidos em reunides de devolutiva
apontaram que a maioria dos discentes percebeu a atividade como desafiadora, mas
extremamente Util para consolidar o aprendizado. Além disso, a avaliacdo individualizada
possibilitou identificar tendéncias comuns de erro, como sequéncia inadequada no exame
fisico e dificuldade na integracdo de sinais clinicos dispersos. Conclusdo: O uso do
OSCE na disciplina de Semiologia mostrou-se uma estratégia eficaz para avaliar
competéncias clinicas de forma padronizada e realistica. Apesar das demandas logisticas,
os beneficios incluem maior objetividade, feedback qualificado e diagnéstico de lacunas
de aprendizagem. A experiéncia contribuiu para o fortalecimento do ensino préatico e
alinhou-se as diretrizes contemporaneas da formacdo medica. Recomenda-se a
manutencdo e o aperfeicoamento dessa metodologia, associando-a a avaliagdes
formativas ao longo do semestre. Além de fortalecer a formacdo prética, a experiéncia

permitiu ao corpo docente refletir sobre estratégias de ensino e sobre a necessidade de
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promover, ao longo do semestre, atividades que desenvolvam gradualmente as
competéncias exigidas no OSCE. O formato adotado mostrou-se replicavel para outros
modulos do curso, servindo como modelo para a avaliagio de competéncias em
diferentes areas da medicina. Palavras-chave: Avaliagdo pratica; OSCE; Competéncias
clinicas; Semiologia; Educacdo médica.
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