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INTRODUCAO: O ensino superior passou por profundas transformacdes ao longo das
ultimas décadas, migrando de um modelo tradicional, centrado no professor como detentor
exclusivo do conhecimento, para propostas mais dinamicas e centradas no aluno,
incorporando metodologias ativas. Essa transicdo exige que docentes adaptem suas praticas
para estimular a autonomia, o pensamento critico e a participa¢ido ativa dos discentes no
processo de aprendizagem.

DESCRICAO: A experiéncia relatada baseia-se na vivéncia docente e na anélise das
mudancas no cenario educacional, destacando a importidncia da combinacdo de
metodologias classicas e ativas. Foram explorados métodos como Aprendizagem Baseada
em Problemas (PBL) e problematizagdo, associando-os a constru¢do de mapas mentais e
producio de videos como ferramentas avaliativas e de consolidagdo do conhecimento. Essas
estratégias permitiram maior engajamento dos alunos, integracdo teoria-pratica e
desenvolvimento de competéncias comunicacionais e colaborativas. O trabalho também
abordou os desafios na implementacdo dessas metodologias, incluindo desigualdades
socioecondmicas que afetam o acesso a tecnologia, a necessidade de adaptacdo avaliativa e
o papel do professor como mediador e facilitador do aprendizado.

CONCLUSAO: A incorporac¢io de metodologias ativas no ensino superior contribui para um
aprendizado mais significativo, aproximando teoria e pratica e estimulando a autonomia
discente. Entretanto, sua aplicacdo requer planejamento, adaptacio as realidades locais e
manutencio de elementos positivos do método tradicional. A experiéncia demonstra que a
inovacdo pedagdgica é um caminho promissor para formar profissionais mais criticos,
auténomos e preparados para os desafios contemporaneos.
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