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INTRODUCAO:

No contexto da pandemia da coronavirus disease 2019 (Covid-19) o estresse gerado em
gestores e profissionais dos sistemas de saude e educagdo, oportunizou a criagdo de
estratégias praticas e logisticas para a educacdo médicaque podem ter um impacto

duradour01’2’3. A base da formacdo da educagdo médica de graduagdo ¢ o ensino

presencial, a nova pandemia interrompeu e desafiou essa estrutura tradicional. Assim,
tornaram-se necessarios a adaptacdo no atendimento médico/ paciente durante a
pandemia e o aumento da oferta de servicos de telessaude pelos sistemas de saude. O
Conselho Federal de Medicina (CFM) buscou o aperfeicoamento e a eficiéncia
dosservicos médicos prestados em carater excepcional e enquanto durarem agdes de
combate a Covid-19 no Brasil, por meio do Oficio n® 1.756/2020 encaminhado ao
Ministério da Saude e da Portaria n® 476, de 20 de margode 2020, com a utilizagao
ética da telemedicina para telemonitoramento, teleorientacdo e teleinterconsulta.

DESCRICAO:

A aproximag¢@o dos alunos de Medicina as ag¢des de telessaude teve inicio a partir do
acordo de parceria com a Secretaria de Saude de Varzea Grande, em junho de 2020,
periodo da pandemia da COVID-19. Varzea Grande adotou os servigos de teleconsultoria

nas Unidades da Atencdo a Saﬁdes, como uma ferramenta permite que um profissional
receba uma segunda opinido de um especialista; esta resposta do especialista ¢ baseada
na melhor evidéncia cientifica disponivel, adaptada para as realidades locais,
ampliando a autonomia e a capacidade resolutiva do profissional solicitante. O Telessatude
disponibilizou aos profissionais e trabalhadores das Redes de Atencao a Saude os servigos
de Teleconsultoria, Telediagnostico, Tele-educagdo; e Segunda Opinido Formativa. Desta
maneira, evitamos que pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS) de Vérzea Grande,
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atendidos nas Unidades Basicas deSaude, entrem na fila de regulacdo para consultas
especializadas. Os professores eram cadastrados e acessavam a plataforma do programa
Telessaude erecebiam os casos clinicos a serem solucionados. Neste contexto os internos
de medicina do UNIVAG tinham acesso ao problema de satde a ser solucionado, e
através da discussdo de diretrizes, consensos ¢ literatura médica baseada em evidéncia,
era tracado um plano terapéutico que atendia as solicitagdes feitas pelo profissional de
saudeda unidade basica de Varzea Grande. Com a consulta e com a ajuda de especialistas
clinicos da Clinica Integrada do UNIVAG, o problema do paciente foi prontamente
resolvido.

CONCLUSAO:

A Integragdo das equipes médicas dos servigos deEspecialidades clinicas do UNIVAG
com os médicos daAtencao Primaria ao Telessatide foi um grande passo durante a
pandemia da COVID-19, pois conseguimos contribuir com o atendimento as demandas
dos usuarios doSUS de Varzea Grande, ¢ mantemos o ensino médico baseado na
resolugdo do problema clinico do paciente.
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