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INTRODUCAO:

Em meados de 2020, ap6s o inicio da pandemia de SARSCoV-2, mais especificamente
em marco de 2020 o mundo sofreu uma reviravolta. Com a educa¢ao médica no Brasil
ndo foi diferente. Os alunos das Escolas Médicas brasileiras sofreram com muitas
incertezas. Com o objetivo de diminuir a disseminacdo do virus, todas as aulas praticas
presenciais foram, inicialmente, proibidas. Diante disto, para as aulas teodricas e aulas
praticas ndo presenciais, ainda houve o problema da adaptagao de alunos e professores as
aulas ministradas de modo remoto.Desta forma, o presente relato retrata a construcao e
adaptacao de forma imediata, apds o decreto da quarentena obrigatdria a partir de margo
de 2020, do plano de regime domiciliar de ensino no Internato de Satide do Adulto I no
UNIVAG, para continuar o ensino médico, mesmo a distancia.

DESCRICAO:

No dia 11 de margo de 2020, a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) anunciou o inicio
oficial da pandemia de SARS-CoV-2. Para a continuidade do processo
ensinoaprendizagem em pouco tempo discentes e docentes tiveram que adaptar suas
rotinas para um sistema de educacao a distancia, com diminui¢do ou aboli¢ao das praticas
presenciais em todos os ciclos dos cursos de medicina. No Brasil, varias instituigdes
escolares publicas e privadas, atendendo a Portaria n® 343/20209 e a Medida Provisoria
N° 934/202010, substituiram as aulas presenciais por aulas em meios digitaisl,2. No
UNIVAG como utilizamos a metodologia ativa, ou seja, coloca o estudante como o centro
da aprendizagem e o professor como facilitador do processo de ensino, durante a
quarentena buscamos em pouco tempo novas estratégias de manuten¢do do processo da
Aprendizagem Baseada em Problemas3 . No internato de Saude do Adulto I, focamos na
discussdo de casos clinicos, resolu¢do de problemas e atividades em equipe de simulagdes
que integravam diferentes contetidos e obtivemos uma discussdo ativa entre professores
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e internos consolidando o contetido ministrado. A implementa¢cdo do ensino remoto se
deu por sistemas de webconferéncias3 . Com isso, essa estratégia de ensino permitiu que
professores e alunos interagissem e organizassem seus tempos de aprendizagem da forma
mais proxima a educagao presencial. Deste modo, a partir de marco de 2020, buscamos
estratégias de adaptacdo no periodo pandémico por meio do uso de plataforma digitais ja
existentes no ensino a distdncia do UNIVAG, como a plataforma AVA - Ambiente Virtual
de Aprendizagem. Os alunos receberam todas as orientacdes de estudo, calendario e Plano
de Ensino no regime domiciliar por meio da Internet/web, no AVA. A partir dessas
orientagdes, os internos estudaram e fizeram as atividades solicitadas, respeitando os
prazos estabelecidos e informados no AVA. Os Professores orientaram e acompanharam
o desenvolvimento das atividades domiciliares, visando o maximo aproveitamento dos
conteudos, através de atividades programadas, como discussao de casos clinicos, leituras
de artigos e interpretacdo destes, atividades avaliativas, simulagdes que foram realizadas
no AVA.

CONCLUSAO:

Através da implementa¢do do Plano de Regime Domicilar de ensino e atividades no
internato de Saiude do Adulto I conseguimos alcangar as melhorias para manter a
qualidade do ensino-aprendizado e ndo prejudicar a carga horaria do curso de graduacao
em Medicina para que o impacto no ensino devido a pandemia fosse atenuado.
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